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1 Einleitung

Lust und Frust, Fachstelle fir Sexualpadagogik und Beratung bietet in der Stadt
Zurich fur Schulklassen der Volksschule sexualpéadagogische Veranstaltungen
als Erganzung zur schulischen Sexualaufklarung der Lehrpersonen an. Das
Angebot ist sehr gefragt — die Fachstelle von den personellen Ressourcen her
limitiert. Pro Schuljahr kdnnen mit den aktuellen Ressourcen maximal 78
Schulklassen bedient werden.

Im Schuljahr 2015/2016 (20.08.2015 — 12.07.2016) konnten 74 Schulklassen von
Lust und Frust sexualpddagogisch unterrichtet werden. 23 sechste
Primarklassen und 51 Oberstufenklassen.

1.1 Arbeitsweise von Lust und Frust

Qualifikation der Sexualpadagog_innen

Die Sexualpddagog_innen haben eine Weiterbildung in Sexualpddagogik und
Beratung, welche von SGCH (SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz) anerkannt
ist.

Der Unterricht

Der Unterricht mit einer Gruppe dauert vier Lektionen und findet in den
R&aumlichkeiten von Lust und Frust statt. Eine Sexualpddagogin und ein
Sexualpadagoge arbeitet die meiste Zeit der vier Lektionen in
geschlechtergetrennter Gruppe mit den Kindern und Jugendlichen. Die
Lehrperson ist nur zu Beginn des Unterrichts mit dabei und verlasst die Klasse,
nachdem die Schiler_innen die Informationen zum Ablauf des
Unterrichtmorgens erhalten haben. Im Anschluss an die vier Lektionen wird der
Lehrperson eine miundliche Rickmeldung zum Verlauf des Unterrichts gegeben.

Die Vorbereitung — das Vorgesprach mit der Lehrperson

Im Vorlauf vor der Veranstaltung wird die Lehrperson auf die Fachstelle
eingeladen und in einem Gesprach werden Informationen zur Klasse und zur
schon erfolgten schulischen Sexualaufklarung durch die Lehrperson erhoben.
Fur den Veranstaltungsmorgen kann die Lehrperson maximal zwei Themen fir
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ihre Schulklasse wahlen, welche sie gerne von externen Sexualpadagog_innen
bearbeitet haben mdchte. Die Lehrperson erfahrt an diesem Vorgesprach wie der
Ablauf der vier Lektionen fur ihre Klasse bei Lust und Frust aussehen wird.
Welche Vorbereitungen sie noch treffen und in welcher Form sie die
Schiler_innen und Eltern informieren kann.

Die Lehrperson erhédlt an diesem Vorgesprach die Materialien mitgegeben,
welche Lust und Frust am Veranstaltungsmorgen fur die Schiler_innen auflegen
wird. Weiter wird dieses Vorgespréach oft auch genutzt um fachliche Fragen von
der Seite Lehrperson fir deren Unterricht zu besprechen.

Lehrpersonen oder Schulleitungen, welche mehrere Schulklassen der gleichen
Jahrgangsstufe flr den sexualpéddagogischen Unterricht bei Lust und Frust
angemeldet haben, kommen als Gruppe zu Lust und Frust fur das Vorgesprach.



Schulgesundheitsdienste der Stadt Zirich

Evaluation

Ziel der Evaluation

Die schriftliche Evaluation bei den Lehrpersonen dient Lust und Frust als
Qualitatssicherung. Inhaltliche und planerische Anpassungen konnen auf Grund
dieser Ruckmeldungen gemacht werden.

Vorgehen schriftliche Evaluation bei den Lehrpersonen

Die schriftliche Evaluation wird der Lehrperson in den folgenden Wochen nach
der Veranstaltung zugeschickt. Das Schreiben enthalt den Evaluationsbogen und
ein Rickantwortcouvert. Die zurtickgeschickten Fragebogen wurden in einer
Exel-Tabelle manuell erfasst und ausgewertet.

Evaluation im Schuljahr 2015/ 2016

An alle Klassenlehrpersonen der 74 Klassen, wurde in den Monaten nach der
Veranstaltung ein Fragebogen verschickt. 52 Lehrpersonen haben den
ausgeflllten Fragebogen an Lust und Frust retourniert. Der Ricklauf betrug also
70,27%. Der Fragebogen enthalt Fragen, die Mehrfachnennungen erlauben.
Weiter Fragen, welche eine Auswahl an Antworten bietet und Fragen, wo
Anmerkungen, Kommentare festgehalten werden kénnen.

Nicht alle Fragen wurden von allen 52 Teilnehmenden beantwortet.

Zusammenfassung Ergebnis Evaluation — Schuljahr 2015 / 2016

Insgesamt kann das Ergebnis als sehr zufrieden stellend interpretiert werden. Die
Lehrpersonen sehen es fur ihren schulischen Alltag und ihren Auftrag als einen
Gewinn, wenn sie erganzend externe Fachpersonen zur schulischen
Sexualaufklarung fur ihre Schiler_innen beiziehen kdnnen. Aber auch als
Einfihrung und Nachbereitung der schulischen Sexualaufklarung wird das
Angebot von Lust und Frust geschatzt.

Ein weiterer Punkt, der von den Lehrpersonen sehr geschatzt wird, ist die
Tatsache, dass ihre Schiler_innen so die Mdglichkeit haben ihre persdnlichen
Fragen und Sorgen mit externen, fachlich spezifisch qualifizierten Personen zu
besprechen. Praktisch alle antwortenden Lehrpersonen wiirden das Angebot von
Lust und Frust ihren Berufskolleg_innen weiterempfehlen. Die gleich hohe
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Anzahl wirde das Angebot von Lust und Frust Jugendliche, die Fragen haben
weiterempfehlen.

Ein Kritikpunkt aus Sicht der Lehrpersonen ist die limitierte Kapazitat fur
sexualpddagogische Veranstaltungen von Lust und Frust. Auch dass die
Anmeldung frih, bis ein Jahr im Voraus, gemacht werden muss.
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3 Ergebnisse Evaluation

3.1 Ergebnisse zu Zugang zum Angebot von Lust und
Frust

1. Wie haben Sie von den sexualpadagogischen Veranstaltungen von
Lust und Frust erfahren?

Mehr als die Halfte der Lehrpersonen gaben an, von Lust und Frust durch
Lehrerkolleg_innen erfahren zu haben. Viele der Lehrpersonen sind laut den
Angaben andersweitig auf Lust und Frust aufmerksam geworden.

1. Wie haben Sie von den sexualpadagogischen Veranstaltungen von

Lust und Frust erfahren? (n=57)
Mehrfachnennungen méglich
1,2% _2;3%

2, 4%

m Schularztlicher Dienst

m Zircher Aids - Hilfe

12; 21% m Uber das Internet

= Uber einen Versand der
Fachstelle

mVon Lehrerkolleg_innen

m Padagogische
Hochschule Ziirich
= Anderes, namlich...
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2. War es einfach einen Termin fur das Vorgesprach bzw. die
Veranstaltung zu vereinbaren?

Die meisten Lehrpersonen gaben an, die Terminfindung fur das Vorgesprach sei
einfach gewesen fur wenige Lehrpersonen gestaltete sich die Terminsuche laut
den Antworten schwierig.

Als Griinde fur die Schwierigkeiten der Terminsuche wurden zur Halfte zu wenig
freie Termine seitens Lust und Frust angegeben. Eine zu kurzfristige Planung
seitens der Klassenlehrperson wurde nur von einer Person als Grund
angegeben. Wenige Lehrpersonen nannten Terminkollisionen und weitere
Grinde.

Vorgesprach

2. War es einfach einen Termin fiir das Vorgesprach zu
finden? (n=52)

= Termin Vorgesprach
schwierig

2. Grunde fur Schwierigkeiten bei Terminfindung fir Vorgesprach?
(n=9)

u keine Termine frei
® Terminkollisionen
= kurzfristige Planung LP

= Anderes
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Veranstaltung

Ein grosser Teil der Lehrpersonen gaben an, die Terminfindung fur die
Veranstaltung sei einfach gewesen. Fir eine Minderheit der Lehrpersonen
gestaltete sich die Terminsuche laut ihren Antworten schwierig.

Als Grunde fur die Schwierigkeiten der Terminsuche flir die Veranstaltung
wurden von der Mehrzahl der antwortenden Personen zu wenig freie Termine
seitens Lust und Frust angegeben. Eine zu kurzfristige Planung seitens der
Klassenlehrperson oder Terminkollisionen und weitere Griinde nannten nur sehr
wenige Personen.

2. War es einfach einen Termin fir die Veranstaltung zu finden? (n=52)

= Termin Veranstaltung einfach

E Termin Veranstaltung schwierig

2. Grunde fur Schwierigkeiten bei Terminfindung fur Veranstaltung?
(n=11)

u keine Termine frei
u Terminkollisionen
= kurzfristige Planung LP

= Anderes

-10 -
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3. Zufriedenheit mit dem Vorgesprach

Der grosste Teil der Lehrpersonen waren laut den Umfrageergebnissen mit dem
Vorgesprach sehr zufrieden oder zufrieden. Ein kleiner Teil der Antwortenden
gaben ihre Zufriedenheit mit dem Vorgesprach als geniigend oder als un-
zufrieden an.

3. Zufriedenheit mit dem Vorgespréch (n=52)
1; 2%_\

m sehr zufrieden
u zufrieden
m genligend

= unzufrieden

4. Wie verlief bei Innen das Anmeldeverfahren?

Die Anmeldung fir die sexualpddagogische Veranstaltung bei Lust und Frust
erfolgte beim grdssten Teil Uber die Klassenlehrperson, die Schulleitung oder das
Jahrgangsteam.

4. Uber wen verlief die Anmeldung? (n=52)
1; 2%

m Schulleitung

1 Schulsozialarbeit
u Klassenlehrperson
= Jahrgangsteam

H Anderes

-11 -
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5. Wie oft haben sie als Lehrperson das Angebot von Lust und Frust
bereits in Anspruch genommen?

Der deutlich grossere Teil der Lehrpersonen kennen das sexualpadagogische
Angebot von Lust und Frust, scheinen zufrieden damit. Sie haben das Angebot
schon mehr als 1 Mal genutzt.

5. Wie oft haben die Lehrpersonen bereits vom Angebot von LuF
profitiert? (n=52)

32

1 Mal mehr als 1 Mal

-12 -
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3.2 Ergebnisse zu Ruckmeldungen der Schuler_innen
an die Lehrpersonen

6. a) Ruckmeldung der Schiler_innen zum Inhalt der Veranstaltung

Laut den befragten Lehrpersonen waren die Rickmeldungen der Schiiler_innen
bezlglich Inhalt der Veranstaltung grossmehrheitlich positiv bis sehr positiv. Ein
kleiner Teil der befragten Lehrpersonen geben an, dass die Riuickmeldungen der
Schiler_innen teils positiv, teils negativ oder eher negativ war.

6. a) Ruckmeldungen der Schiler_innen zum Inhalt der
Veranstaltung? (n=52)

1; 2%

m sehr positiv
= positiv
= teils,teils

= eher negativ

6. b) Ruckmeldung der Schiler_innen zur Atmosphéare wéahrend derr
Veranstaltung

Ein grosser Teil der Lehrpersonen gibt an, dass die Rickmeldungen der
Schiler_innen bezuglich Atmosphére der Veranstaltung positiv oder sehr positiv
gewesen sind.

Ein kleiner Teil gibt an, dass die Rickmeldungen der Schiiler_innen gemass den
Lehrpersonen teils positiv, teils negativ oder eher negativ waren.

-13-
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6. b) Ruckmeldungen der Schiler_innen zur Atmosphére wahrend der
Veranstaltung? (n=52)

2; 4% __

m sehr positiv
H positiv
u teils,teils

= eher negativ

6. ¢c) Ruckmeldung der Schiler_innen zur Organisation der
Veranstaltung

Die Ruckmeldungen der Schiler_innen an ihre Lehrpersonen beziglich
Organisation der Veranstaltung war grossmehrheitlich positiv oder sehr positiv.
Nur bei einem Kkleinen Teil der Schiler_innen hdrten die Lehrpersonen eine
Bewertung die teil teils lautete. Ganz wenige Lehrpersonen gaben an, keine
Ruckmeldung erhalten zu haben.

6. ¢) Ruckmeldungen der Schiler_innen zur Organisation der
Veranstaltung? (n=52)

m sehr positiv

= positiv

mteils,teils

m keine
Riickmeldungen

-14 -
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7. Welche der folgenden Veranderungen haben sie nach dem Einsatz
von Lust wund Frust bei den Jugendlichen festgestellt?
(Mehrfachnennungen maglich)

Nicht alle Lehrpersonen gaben zu jedem Punkt bei dieser Frage eine Antwort.

Veranderung bei der Haufigkeit des Sprechens Uber das behandelte
Thema unter der Schiler_innen

Gegen die Halfte der Lehrpersonen beobachtet, dass ihre Schiler_innen nach
der Veranstaltung bei Lust und Frust haufiger Uber das Thema Sexualitat
sprechen wirden. Der zweite Teil der Lehrpersonen bemerkten eher keine bis
gar keine Veranderung.

7. Veranderungen bei der Haufigkeit des Sprechens Uber das
behandelte Thema unter den Schuler_innen? (n=33)

1; 3%

m viel haufiger
= haufiger
= eher nicht haufiger

= Uberhaupt nicht haufiger

-15 -
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Veranderung bei der Offenheit des Sprechens uber das behandelte
Thema unter den Schuler_innen

Mehr als die Halfte der Lehrpersonen gab hier eine Antwort. Eine grosse
Mehrheit bemerkte ein viel offener oder offeneres Sprechen ihrer Schiler_innen
Uber das behandelte Thema. Wenige Lehrpersonen bemerkten eher keine bis
gar keine Veranderung in der Offenheit beziglich der Thematik unter den
Schiler_innen.

7. Veranderungen bei der Offenheit des Sprechens Uber das
behandelte Thema unter den Schuler_innen? (n=37)

4;11%
m viel offener

m offener

= eher nicht offener

i Uberhaupt nicht
offener

Veradnderung in der Seriositat des Diskutieren Uber das behandelte
Thema unter den Schiler_innen

Von den 34 antwortenden Lehrpersonen bemerkten der grossere Teil laut den
Ergebnissen bei ihren Schiler_innen, dass diese nach der Veranstaltung bei Lust
und Frust viel seribser oder seridser uUber das Thema Sexualitdt sprechen
wilrden. Wenige Lehrpersonen bemerkten eher keine bis gar keine Veranderung
in der Seriositat des Sprechens uber die Thematik unter den Schiler_innen.

7.Veranderungen in der Seriositat des
Diskutierens Uber das behandelte Thema unter
den Schiler_innen? (n=34)

2, 6%

3;
9%

m viel serioser
u seribser
u eher nicht seribser

= Uberhaupt nicht
serioser

-16 -
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Veréanderung in der Sicherheit in der behandelten Thematik

Die Mehrheit der Lehrpersonen erlebten laut den Ergebnissen ihre
Schiler_innen, als sicherer in der behandelten Thematik als vor der
Veranstaltung. Wenige Lehrpersonen bemerkten eher keine bis gar keine
Verénderung in der Sicherheit der Schiler_innen beziiglich der Thematik.

7. Veranderungen in der Sicherheit in der behandelten Thematik?
(n=36)

m viel sicherer
u sicherer
u eher nicht sicherer

= Uberhaupt nicht
sicherer

Veranderung im Klima unter den Schiler_innen

Zwei Drittel der Lehrpersonen welche diesen Punkt bewerteten, erlebten ihre
Schuiler_innen als entspannter oder viel entspannter nach dem Klasseneinsatz
mit Lust und Frust. Ein kleinerer Teil der Lehrpersonen bemerkten eher keine bis
gar keine Veranderung im Klima unter den Schiler_innen.

7. Veranderungen im Klima unter den Schiler_innen? (n=34)

1; 3%

m viel entspannter
m entspannter

= eher nicht
entspannter

= Uberhaupt nicht
entspannter

-17 -
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8. Haben die Schuler_innen nach dem Klasseneinsatz noch Fragen zum
Thema Freunschaft und Sexualitat gestellt?

Die grosse Mehrheit der Lehrpersonen gibt an, dass die Schiler_innen nach der
sexualpadagogischen Veranstaltung kein Fragen mehr hatten. An einen
kleineren Teil der Lehrpersonen wurden noch Fragen gestellt.

8. Haben die Schuler_innen nach dem Klasseneinsatz noch
Fragen zum Thema Freundschaft und Sexualitat gestellt?
(n=52)

36

Noch Fragen gestellt Keine Fragen mehr gestellt

-18 -
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3.3 Ergebnisse Rickmeldungen anderer Personen

60

50

40

30

20

10

4

9. Erhielten Sie Rickmeldungen auf die sexualpddagogischen
Veranstaltungen von Seiten der (Mehrfachnennungen mdglich):

Ruckmeldung zur Veranstaltung von Eltern

Sehr wenige Lehrpersonen gaben an nach der Veranstaltung Rickmeldungen
von Eltern erhalten zu haben. Der deutlich gréssere Teil der Lehrpersonen hat
keine Rickmeldung der Eltern zur Veranstaltung bei Lust und Frust erhalten.

9. Rickmeldungen zur Veranstaltung von Eltern? (n=52)

50

2

Ruckmeldung keine Ruckmeldung

9. Riuckmeldung zur Veranstaltung von Arbeitskolleg_innen

Wenige Lehrpersonen haben laut Umfrage von ihren Arbeitskolleg_innen
Ruckmeldungen zur Veranstaltung erhalten. Die deutliche Mehrheit gibt an von
ihren Arbeitskolleg_innen keine Ruckmeldung erhalten zu haben.

9. Ruckmeldungen zur Veranstaltung von

50 - Arbeitskolleg_innen? (n=51)

44
40 -

30 -

20 -

10 - 7

Sl

Ruckmeldung keine Riickmeldung

-19-
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10.Ruckmeldung zur Veranstaltung von anderen

Lediglich eine Lehrperson gab an noch weitere Ruckmeldungen zur
Veranstaltung von anderen Personen erhalten zu haben. Der grosse Rest hat
keine Rickmeldungen erhalten.

9. Rickmeldungen zur Veranstaltung von anderen? (n=41)

40
1
N——— T
Ruckmeldung keine Ruckmeldung

-20-
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3.4 Ergebnisse zur Sinnhaftigkeit und Nutzen des
Angebots aus Sicht der Lehrpersonen

10. Inwiefern finden Sie das Angebot des sexualpddagogischen
Unterrichts von Lust und Frust sinnvoll? (Mehrfachnennungen mdglich)

Sehr geschatzt wird und von fast der Halfte der Lehrpersonen genannt, dass das
Angebot von Lust und Frust eine gute Ergénzung zu ihrer schulischen
Sexualaufklarung genutzt werden kann. Aber auch als Einfihrung oder
Nachbereitung ihrer schulischen Sexualaufklarung wird das Angebot sehr
geschatzt. Nur ein geringer Teil der Lehrpersonen sieht in dem erganzenden
sexualpadagogischen Angebot einen Ersatz fiir den Unterricht der Lehrpersonen.

10 Sexualpadagogischer Einsatz von Lust und Frust sinnvoll? (n=100)
(Mehrfachnennung maéglich)

3; 3%

m Ja, als Einfihrung ins Thema/
als "Vorarbeit" fir meinen
Unterricht

m Ja, als Ergdnzung zu meinem
Unterricht

m Ja, als Nachbearbeitung meines
Unterrichts

= Ja, als Ersatz fur die schulische
Sexualaufklarung

m Ja, weil...

E Nein, weill...

-21 -
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10. Ja, das Angebot ist sinnvoll weil.....

Der von den Lehrpersonen meistgenannte weitere Grund dafur, wieso sie das
erganzende Angebot von Lust und Frust sinnvoll finden ist, dass die
Schiler_innen ihre Sorgen und Fragen mit einer externen, anonymen
Fachperson besprechen kénnen. Des Weiteren wurden beispielsweise die
hohere Akzeptanz der Fachpersonen bei den Schiler_innen und das einfachere
Aufgreifen von Tabuthemen durch die Fachpersonen als Griinde angegeben.

10. Weitere Grinde wieso das Angebot von Lust und
Frust sinnvoll ist?

12 11

10
8
6
4 4 3 3
: I 1 1

SR & @ Q o’ o
& @ & O\;\ @o Q}Q» .\Q@
\(< & & ~N L &
0?0 R é\Q N é\\ 9
%ok Q'b Q'b 00%

11 Wiurden Sie das Angebot von Lust und Frust Berufskolleg innen
weiterempfehlen

Nicht alle Lehrpersonen haben hier geantwortet. Dennoch findet die grosse
Mehrheit, dass sie das Angebot von Lust und Frust ihren Berufskolleg_innen
weiterempfehlen wirden. Wenige sind unschlissig oder wirde das Angebot
nicht weiterempfehlen.

11. Wirden Sie das Angebot von Lust und Frust lhren
Berufskolleg_innen weiterempfehlen? (n=45)

1; 2%

m weiterempfehlen

E nicht
weiterempfehlen
= unschlussig

-22 -
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12.Wirden Sie das Angebot von Lust und Frust Jugendlichen, die Fragen
oder Probleme haben, weiterempfehlen?

Praktisch alle Lehrpersonen wirden das Angebot von Lust und Frust
Jugendlichen weiterempfehlen. Sehr wenige sind unschliissig oder wirden Lust
und Frust Jugendlichen nicht weiterempfehlen.

12. Wirden Sie das Angebot von Lust und Frust Jugendlichen, die
Fragen oder Probleme haben, weiterempfehlen? (n=46)

1; 2% 2; 4%

= weiterempfehlen
m nicht weiterempfehlen

= unschlussig

13.Zufriedenheit mit der sexualpadagogischen Veranstaltung von Lust
und Frust insgesamt

Uber neunzig Prozent der Lehrpersonen waren mit der Veranstaltung von Lust
und Frust insgesamt zufrieden oder sehr zufrieden.

Nur vereinzelte bewerten ihre Zufriedenheit mit gentigend oder ungentigend.

13. Zufriedenheit mit der sexualpadagogischen Veranstaltung
von Lust und Frust insgesamt? (n=52)
2; 4%
2; 5% l

u sehr zufrieden
u zufrieden
= genigend

= ungenigend
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14.1hre Bemerkungen und Anregungen

Dieser Punkt wurde von rund der Halfte der Lehrpersonen genutzt. Einige
Beispiele von Bemerkungen und Anregungen der Lehrpersonen

|

Herzlichen Dank! Die Jugendlichen waren tberzeugt sie hatten diesen Kurs
nicht notig — und waren danach total begeistert. Sie fihlten sich ernst
genommen und erfuhren dennoch Neues.

Ich habe die Mitarbeitenden von Lust und Frust als sehr angenehm und
kompetent empfunden. Herzlichen Dank fur lhre Arbeit!

Fur 5. — 9. Klassen obligatorisch machen. Weiter so! Ich fand schon den
Einstieg super, an dem ich ja teilnehmen durfte. Danke.

Finde es super, dass es nach der Veranstaltung eine kurze Riickmeldung ftr
die LP gibt.

Vorgesprach ist unndétig, kann per Mail erfolgen. Durchfiihrung im eigenen
Schulhaus erwiinscht.

Mir stellt sich die Frage der Nachhaltigkeit

Obwohl mir das mehrheitlich mangelnde Vertrauensverhéltnis zwischen
Jugendlichen und Eltern und die daraus resultierende schlechte Informiertheit
der Jugendlichen durchaus bewusst sind, ziehe ich die Aufklarung durch
Eltern oder héchstens Lehrpersonen, die ihre Schilerinnen + Schuler kennen
und den Inhalt derselben daher besser an sie anpassen kdnnen, der
allgemeinen ,Zwangsbeglickung® vor. .................... Trotzdem ein
herzliches Danke an die betroffenen Personen, welche — die obigen
Erlauterungen aussen vor gelassen — gute Arbeit geleistet haben.

Die Atmosphére flr SuS und LP ist bei Lust und Frust sehr angenehm. Die
Sus flhlen sich angesprochen und aufgenommen. Fragen, die sie
beschaftigen (und die sie vielleicht nicht der LP stellen médchten) kénnen
aufgegriffen und geklart werden.

Wenn schon mal ein Workshop besucht wurde, ist die Vorbesprechung nicht
mehr nétig fur das 2. Mal.

Wartezeit von Uber 1 Jahr nach Anmeldung ist mithsam. Werde mich gleich
wieder anmelden. Herzlichen Dank euch!
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4  Anhang

4.1 Fragebogen  flr

Schulgesundheitsdienste der Stadt Zirich

Lehrpersonen

sexualpadagogischen Veranstaltung

Stadt Ziirich
Schulgesundheitsdienste

nach der

Schulérztlicher Dienst

Lust und Frust - Fachstelle fur
Sexualpadagogik und Beratung
Langstrasse 21

8004 Zirich

Tel. +41 44 413 46 50
http://www.lustundfrust.ch

Fragebogen fir Lehrpersonen nach der sexualpddagogischen Veranstaltung

Fragen zur Vorbereitung der Veranstaltung

1. Wie haben Sie von den sexualpadagogischen Veranstaltungen von Lust und Frust erfahren?

(Mehrfachnennungen méglich)

Durch den Schulérztlichen Dienst (SAD)

Durch die Zircher Aids-Hilfe

Uber das Internet

Uber einen Versand der Fachstelle Lust und Frust

Von Lehrerkolleginnen

Padagogische Hochschule Zirich (PHZH)

O O O O 0O O

Anderes, namlich:
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2. War es einfach einen Termin fiir das Vorgesprach bzw. die Veranstaltung zu vereinbaren?

Vorgesprach dja d nein
Veranstaltung Uja U nein

Falls es Schwierigkeiten gab einen Termin zu finden, worin lagen diese? Vorgesprach: Veranstaltung:
Lust & Frust hatte kaum Termine frei a a

Es bestanden gegenseitige Terminkollisionen a a

Zu kurzfristige Planung seitens Lehrpersonen a a

ANEres? s

3. Waren Sie mit dem Vorgesprach und mit der Beratung bei der Themenauswahl zufrieden?

U sehr zufrieden U zufrieden 4 genigend O unzufrieden

4. Wie verlief bei lhnen das Anmeldeverfahren?

Wurde durch die Schulleitung vorgenommen

Wourde durch die Schulsozialarbeit vorgenommen

Anmeldung wurde durch die Klassenlehrperson vorgenommen

Anmeldung wurde als Jahrgangsteam vorgenommen

Anderes?

Seite 2

Fragen zur Veranstaltung

5. Wie oft haben Sie als Lehrperson das Angebot von Lust und Frust bereits in Anspruch genommen?

Lust und Frust war bei Ihnen im Einsatz a1 Mal d mehr als 1 Mal

6. Wie waren die Riickmeldungen der Schiler_innen
zur Veranstaltung

a) Zum Inhalt von Gehdrtem und Erlebten

U sehr positiv 4 positiv U teils, teils U eher negativ U keine Rickmeldungen

b) Zzur Atmosphéare wéhrend der Veranstaltung:

U sehr positiv U positiv U teils, teils U eher negativ U keine Ruckmeldungen
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C) Zur Organisation der Veranstaltung:

4 sehr positiv A positiv A teils, teils O eher negativ O keine Riickmeldungen

7. Welche der folgenden Veranderungen haben Sie nach dem Einsatz von Lust und Frust bei den
Jugendlichen festgestellt? (Mehrfachnennungen maglich)

+++ ++ -- -

Sie sprechen hiufiger Uber das behandelte Thema a a a
Sie sprechen offener Uiber das behandelte Thema d d a
Sie diskutieren seriéser Uber das Thema a a a a
Sie fuhlen sich sicherer in der behandelten Thematik Q a a a
Das Klima unter den Schiiler_innen ist entspannter a a a a

8. Sind Ihnen nach dem sexualp&dagogischen Einsatz von Lust und Frust von den Schiiler_innen
noch Fragen zum Thema Sexualitat und Freundschaft gestellt worden?

dja U nein

Falls ja, welche Fragen und Themen sind zur Sprache gekommen?

9. Erhielten Sie Riickmeldungen auf die sexualpadagogische Veranstaltung von Seiten der
(Mehrfachnennungen méglich)

Eltern: Qja | Qnein wenn ja, Welche? ...
Arbeitskolleg_innen: Qja | Qnein wenn ja, Welche? ...
Andere: Qja | Qnein vON Wem, WEIChE?..........covvvviieeiieeeieeeeeeee e,
Seite 3

10. Inwiefern finden Sie das Angebot des sexualpadagogischen Unterrichts von Lust und Frust
sinnvoll? (Mehrfachnennungen méglich)

Als Einfuhrung und Vorarbeit fir meinen Unterricht

Als Ergénzung zu meinem Unterricht

Als Nachbearbeitung zu meinem Unterricht

0 O O O

Als Ersatz fiir die schulische Sexualaufklarung

Ja, SINNVOI WL ... e e e e e e

Nein, NICht SINNVOIL WEIL ... .. e ettt e e e et e e eaaeeens
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11.wairden Sie das Angebot von Lust und Frust Ihren Berufskolleg_innen weiterempfehlen?

dja U nein U4 unschlissig

12.wirden Sie das Angebot von Lust und Frust Jugendlichen, die Fragen oder Probleme haben,
weiterempfehlen?

dja U nein O unschlissig

13. Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit der sexualpadagogischen Veranstaltung von Lust und
Frust?

U sehr zufrieden U zufrieden U geniigend 4 ungeniigend

14.1hre Bemerkungen und Anregungen

Herzlichen Dank!!!
01/2010 - 10/2015
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